
□《心構えQ&A》 

 Q1. あなたがイラストで稼ぐ目的は？ 
　　例)稼げないことに抱いていた劣等感を払拭するため 

 Q2. 1ヶ月後のあなたの理想の姿(目標)は？ 
　　例)ワークを全て完了。0→1突破。 

Q3.  1年後のあなたの理想の姿(目標)は？ 
　　例)家族をテーマパークに連れて行くために自力で10万円稼ぐ 



 Q4. 1年後の理想の姿になるために3ヶ月後になるべき姿は？ 
　　例)実績を10件にする 
　　　 売上額25,000円突破 

 Q5.1年後の理想の姿になるために6ヶ月後になるべき姿は？ 
　　例)実績を25件以上にする 
　　　 売上額50,000円突破 
 

Q6. あなたにとって成功するために1番大事なマインドは？ 
　　例)継続する事。自信をもち続けること。 



Q7. もし、夢を諦めたことで起こる最悪の未来は？ 
　　例)再び劣等感の塊専業主婦になること。 

Q8. イラスト活動で気持ちが落ち込んでしまった時の解決策は？ 
　　例)作業をあえてしない。 
 

Q9. あなたらしく生活する上で可能な1日の作業時間は？ 
　　例)平日約2時間。　休日は作業しない。


